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Skarta¢ni znak A5

Vyplyva z vyhlasky Ministerstva Skolstvi ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
pozd¢jSich predpisii (vyhlasky €. 463/2011Sb.), vyhlaSek Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004
Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych
poZadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu déti a mladistvych a vyhlasky Ministerstva
financi ¢. 84/2005 Sb., o zdvodnim stravovani.

Ptiprava stravy se fidi vyZivovymi normami stanovenymi pro S$kolni stravovani. Pestrost,
vyvazenost stravy (plnéni spotfebniho koSe) a dodrzovani hygienickych piedpisii jsou pfedmétem
kontroly Ceské $kolni inspekce, Hygienické stanice a zfizovatele. Velikost porce zohlediuje
piedskolni vek ditéte. Soucasti kazdého jidla je népoj. Jidelnicek je vyveésSen vzdy v pondéli rano na
informativni nésténce pro rodice. Za spravnost jidelniho listku zodpovida vedouci Skolni jidelny.
Jidlo uvafené v MS je pro viechny déti bez vyjimky jednotné.

Déti se stravuji vzdy v dobé jejich pobytu v mateiské skole.

ORGANIZACE PROVOZU STRAVOVANI - vydej pokrmi:

Presnidavka: 9.00 hod.
Obéd: 12.00 hod.
Svacina: 15.00 hod.
Pitny rezim: Celodenné

Na dobu prazdnin nebo v dobé omezeni provozu Skolky rodi¢ odhlasuje (popt. ptihlasuje)
dité pfedem ve tfid€ u pani ucitelky. O omezeni provozu jsou rodice vzdy pfedem informovani.

NEPRITOMNOST DITETE V MS A ODHLASENI STRAVY:

Telefonicky nebo osobné - ten den nejpozdéji vsak do 7:30 hodin - tel.: 235 357 590 VSJ
235302 356 MS
- nejmén¢ den piedem — ucitelce ve tiid¢, kam dité dochazi
V téchto pripadech neni pro omluveny den zapocitano stravné.

Z provoznich a finan¢nich divodu neni mozné dité odhlasit po stanoveném Case — strava je
iz _pfipravovana. Za neodebranou, nebo neodhldSenou stravu se finanéni nihrada neposkytuje.
Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikovi uétovan.

Pokud se zastupce ditéte domluvi pfi nahlasovani nemoci a pozaduje odebrat prvni den
nemoci ditéte obéd, ma moznost si jej odebrat v 11:30 hodin u vchodu do SJ do vlastni donesené
nadoby. Pokrm je uréen k okamzité spotiebé! Na dalsi dny je nutné dité odhlasit. Tato skutecnost
se nahlasi pfi hlaSeni poc¢tu déti do Skolni jidelny! Dit€¢ ma zvyhodnéné stravovani (plati pouze
naklady potravin) a z tohoto diivodu neni mozné odebirat stravu v ostatni dny nepfitomnosti.
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Platbu thrady za stravovani ditéte proved'te platebnim piikazem z Gc¢tu u jakékoliv banky,
slozenkou, nebo formou trvalého ptikazu (po dohod¢ s vedouci $kolni jidelny). Pfedepsanou ¢astku
poukazte na icet mateiské Skoly Cislo 5730061/0100, do 15. kazdého mésice, pii platbé uved’te

variabilni symbol ditéte, vzdy novy na Skolni rok. Piedpisy plateb se jménem ditéte jsou

K vyzvednuti na nasténce, v piislusné Satné, vzdy na zacatku kazdého mésice. Stravné se plati
zélohové na pfislusny mésic. O Castku za odhldSenou stravu se snizuje stravné v mésici

nasledujicim. Soucasn¢ se stravnym je uctovana i uplata za vzdélavani.

Podle § 35 skolského zdkona miize reditelka materske skoly rozhodnout o ukonceni
piedSkolniho vzdélavani ditéte, jestlize zakonny zdstupce neuhradi uplatu za Skolni stravovani
Ve stanoveném terminu.

Vyucdtovani poplatkii za stravovani provadi vedouci Skolni jidelny

a) koncem kaZzdého mésice — stravné placené za¢atkem mésice je pii dochazce potvrzeno nebo
Vv piipad¢ omluvené absence odhlaSeno. Béhem této doby je provedeno na zdkladé doslych plateb
zauctovani a nepouzita finan¢ni Castka je odectena od predpisu platby piiStitho mésice.

b) koncem §kolniho roku

- u déti, které kon¢i dochazku v nasi MS, jsou pieplatky vraceny na uéet, nebo po domluvé s VSJ
v hotovosti

- u déti, které nekonéi dochazku do nasi MS, jsou pieplatky odedteny od ¢astky stravného na zafi
ptistiho Skolniho roku

Cena za stravu (1 den) + pitny rezim:

Pro déti ve v&ku 3 + 6 let:

Piesnidavka........ccooovveiiiiii 8,-K¢
ObEd.....oviieeeeeeeeeeee e 23,-K¢
SvACING....ccoueeeiieiiiieieiiieeeeeeieeee e, 8,-K¢
Celodenni stravné...............cc......... 39,-K¢

Piesnidavka.......ccccoovviviiiiiiiiii 9,-K¢
ODBE....ooiiieiieeeeee e, 24,-K¢
SVACING....coueeeeiiieeeeeceiiieeeeiiiee e 9,-K¢
Celodenni stravngé.........cuueeeeeeeeeninns 42 -K¢

Oznacovani alergenii

- je legislativné stanoveno od 13.12.2014 v souladu s potravinovym pravem
EU-200/13 od 13.12.2014 a nahrazena 1169/2011 EU ¢lanek 21
CR — Vyhlaska 113/2005 Sb. O zptisobu oznatovani potravin a tabakovych vyrobki, §8 odst.10
Ptedpisy stanovuji specifické pozadavky na oznacovani alergenovych slozek, u kterych je védecky
prokéazano, ze vyvolavaji u spotiebitelti alergie nebo nesnasenlivosti predstavujici nebezpec¢i pro
zdravi. Je tedy pozadovano, aby veskeré slozky byly zieteln¢ oznaCeny nazvem piislusné alergenni
slozky, pokud neni pfimo v nazvu potraviny nebo jidla.
Alergeny v potravinach — specifikace
Riizné druhy alergii postihuji az 30% populace a na alergii neni 1¢k. Kazdy jedinec musi zjistit
podle priznaki, jaké potraviny se piisté vyvarovat, jediné voda neni alergenni. Vysvétleni:
Alergeny jsou pfirozené¢ vyskytujici latky bilkovinné povahy, které zplsobuji u pftecitlivélych
jedincl nepfiméfenou reakci imunitniho systému (IS), ktera miize vyustit az k anafylaktickému
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Soku. V podstaté se jedna o poruchy imunity, kdy normalné neskodné latky funguji negativné — jako
alergeny a jsou napadany imunologickou obranou organismu. Alergickd reakce Spociva v tom, ze IS
reaguje tvorbou protilatek — bilkovin, které se specificky navazuji na alergeny a tak je deaktivuji a
vylu€uji z organismu. Nastup je rychly, zpravidla 1 hodinu po poziti. Projevy alergické reakce:
kychani, svédéni, koptivka, otoky, nadymani, dychaci potize, svédéni rtii a ust, nevolnost, kiece,
prijmy — to je vycCet relativné mirnych reakci, mtize ale vyustit vyjime¢né k anafylaktickému Soku.
Vétsinou zanikaji v souladu a narGstajicimi roky. Intolerance — averze: Je to téZ nepfijemna reakce,
jeji nastup trva delsi dobu a projevuje se nadymanim, prijmem nebo zacpou. Prahové hodnoty:
Minimalni mnozstvi alergenu nezbytného pro vyvolani alergické reakce se oznacuje jako prahova
hodnota. Kazdy jedinec ma jinou prahovou hodnotu, takze nelze objektivné stanovit univerzalni
hodnotu.

Bézné potravinové alergeny: Mohou vyvolat vSechny potraviny, ale EU specifikovalo 14
hlavnich potencialnich alergenti, které podléhaji legislativnimu znaceni. Za dalsi alergeny lze
povazovat té€z jablka, hrusky, merunky, broskve, jahody, rajcata, Spenat, aromatické byliny, ale ty
neznacime.

Seznam potravinovych alergent, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11
EU

Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich

Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici Zivot

Vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivo

Ryby a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

Séjové boby (s6ja) a vyrobky z nich

MIéko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

Skotéapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofechti

Celer a vyrobky z n¢j

10 Hof¢ice a vyrobky z ni

11 Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, vyjadieno SO2

13 VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14 Mekkysi a vyrobky z nich

Znadeni alergenti je pouze informaéni pozadavek. Skolni jidelna je povinna oznaéit vyrobeny
pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zietel na jednotlivé piecitlivélosti stravniki. Tuto
skute€nost si musi kazdy stravnik uhlidat. Neni moZné se vénovat pii vyrobé jidel stravnikiim
S potravinovou alergii jednotlivé. Jidelna méa pouze funkci informacni, tak jako kazdy vyrobce
potravin a pokrmti. Oznaceni pritomnosti alergenu je vyznaceno na jidelnim listku ¢islem,
seznam legislativné stanovenych alergent s oznacenim ¢isla je vyvéSen u kazdého jidelniho
listku. Pfitomnost alergenu je pfenesena z receptur a ingredienci, které byly pouzity pii vyrobé
jednotlivych pokrmt ve $kolni jidelné.
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Zpisob podavani ptipominek (pochvaly, stiznosti) ke §kolnimu stravovani - osobné, popft. pisemné
(e-mail:jidelna@msnaokraji.cz) v kancelafi Skolni jidelny nebo vedeni MS.

Provozni fad ST nabyva uéinnosti 1.9.2019 a sou¢asné rusi u¢innost provozniho fadu SJ ze
dne 28.8.2018.

Pfiloha ¢.1 — Stravovani zaméstnanct
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